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THII KYHUIITA MYXTOX BYJITAH BEMOPJIAPJIA OF13
BYIJIMFUHUHT IIWIJIUK KABATUHUHT SJIJIUFJIAHUALI
KACAJVIMKJIAPUHHA YPI'AHUII
AxyooBa C.P., Kypaes A. /K., AdonyBakuioB K.Y.
Camapxkann [laBnat TuOOuET YHUBEpPCUTETH

AHHOTAIIUA:

Tum kacalIMKIAPUHUHT TapKaJUIIM Ba MHTCHCHUBJIUIH Japakacu MapBapUIIHU Ba

Iy KyMJIaJJaH OPTONEANK €p/laM XaXKMUHU Oenrmnaiiau [1,5].
Tum mapBapumu cupaTUHU TabMHUHJIAII TAAKUKOTYWIAP TOMOHUIAH AaBiIaT CUECATUHHUHT
yCTyBOp HyHanunuiapuaan ovpu cudaruaa Kkapanaau [2,6], 0y 6eMopiiapHUHT XaéT cudaTuHu
sxmmnaiaa [4,7]. Cromaronorusga OSMOPHHUHT XaéT cH(aTHHHM YHFYHJIAIITHPHUIN YIyH
TULUTAPY €TUIIMAETTaH OEeMOpIapHU OPTOIEIUK JABOJIAI YCYJUIAPUHU ONTHUMAIIAIITHPULI
3apypatu Ouna TYIMK Oormukaup [1,7]. Xo3upru BakT/ia CTOMAaTOJIOTHs aMaJIueTHaa MpoTe3
UIuIa0 YMKapUIl yayH Oapua MmaTepraiiapra KaTbuil Tanadnap kyiuuiamoxaa. bynapra allergen
Ba 0JIACTOMOT€H XYCYCHSTJIAPHUHI WYKJIWTH, TYKHUMajlapra OapJIOlUIMK, KUMEBUH Ba
raJiBaHUK wuHepuwsuiap kupaau [3,4,6]. . llly Ownan Owupra, rajaBaHuU3M, CYpyHKajau
MHTOKCHKAIMs, MapecTe3us, aJJIepruKk CTOMAaTUT, KaHAWAo3ra OJaud  KenaJauraH
MPOTE3IAPHUHT CalOMil TabCUPH XaKHUlla MabIyMOTIap MaBxkyn Ba [5,9]., Oy kymmumya
Vpra"uiau Tanad Kuaaau.

HNHcon mukpodopacu—0y y3uHHU y3u OOLIKapUIIN MYMKHH OYJTaH Mypakkad TU3UM.
Oxupru TaaKUKOTJIAp OFU3 OYHuIMFM normal MukpoOuoIlieHO3a OY3WIWINM WHIIJaH-HHIra
optud Gopmokna aed kypcarau Ba ayH€ axonucu 90% omanu [1,4]. Oru3 OYIUIMFUHUHT
XOJIaTUTa Ce3uapiu TabCUp KypcaTaJuraH sSULIAFIAHUII aCOPATIAPUHUHT PUBOKIIAHUILIUTA
onmub  kemamuraH  cababmapman  Oupu Oy  THII  OPTOMEOWK  Ty3WIMalapujia
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT celeKTUB TYyruianuiu [2,8]. [lly myHocabaT OuiiaH, ONnmopTyHUCTUK
Ba MAaTOr€H MUKPOOPraHM3MJIAPHUHT YCUIIUTa Kaplld XUMOS TAabCUPUHU TabMHUHJIAWIUTaH
JaBOJIalll TApTUOWAA TYpiaW XWI THII KacaUIMKJIapu OyiraH ojamiapja OFu3
MUKPOOMOCEHO3UHU Ty3aTuill 3apyp [3,9].

Taakukor Makcagu. Tum Kyiumra MypoXkaaT KWiIraH Oemopiapia OfFu3

6S'IIIIJII/IFI/IHI/IHF AJJIAFIIAHUI KaCAJNIMKIIAPUHHUHT TC3JIUT'HY Ba JIOKAJIHU3AIUACHHA SJ/pI‘aHI/IHI.
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Marepuajanap Ba ycymuaap. @u3MOTEpaneBTUK  YCYJUIADHUHI  IIPOTE31aH
KyHWIraHAaH KeMnH oru3 OyIUINTY MIHIIMK KaBaTu Xonartura tabeupu 2020-2022 iinmnapaa
naBosianrad 138 Oemopna ypranwngu. Ynapnan 108 Oemopja mpoTe3NapHH SIHTUIAII
KEpaKJIurd aHukiIaHau.beMopiapHu CTOMATOJOTUK TEKIIMPUIIAA CYpPOB, TEKIIUPYB,
najnanusi, periodontal Ba TUNUIAPHUHT XOJIATUHU Oaxojall yCyJUlapuaaH KYJJTaHUIIH.
YMymMuil  CypyHKaJIM KacaJUIMKJIap MaBXYIJIUTH TYFPUCHAArd MablIyMOTIap Xam
TYTUTaHAW. SUTTUFIIaHnIn OSNTUIIAPUHUHT MaB)KYJUIMTH, TATOJIOTHK MIJIK THII YYHTAaKIap,
THII Kapalulapy Ba TUIIJIAPHUHT KUMUpJam napaxacu 0axonanau. Genopos — Bonoakuna
yCyJii OujiaH Oofr3 OYIUINIY TUTHEHUK WHIEKCH aHUKJIaHAW. 3apyp OyJiraH BakTAa pPEHTTEH
TEKIIUPYBU YTKa3Wwiau. Tuluiapaary KapanulapHd aHUKJIAllra WMKOH OepaJuraH Ofu3
TUTUEHACHU WHJEKCH €1 — Kanui émun eputMmacu (kamui émun - 2,0; kpucramm éx — 1,0,
muctuiianran cyB — 40,0) épnamuaa anukiangu (Pegopos FO.A. Ba Oomik., 1996). YOy
yeya llunnep-Tlucapes cunamacu 6uiian Oup BaKTHUHT Y3114 aHUKJIAI UMKOHUATH Ty aitin
UNUIATWIAW (OFU3 OYIUIMFUHUHT FOMIIOK TYKUMAJapUHUHT SUUTUFJIAHUII KapaCHIIapUHU
AHWKJIAII YIVH).

Harmkanap Ba myHo3apanap. /lactinabku Oockuysia OpTOIMEIUK CTOMATOJIOTHUK
épnam yuyHn Cam/[TV nonuknuHuKacura mMypoxaaT KuiraH Oapuya 6emoprnap (132 kishi)
CTOMATOJOr TOMOHHUJAH KJIMHUK TEKIIMPYBAaH VTKa3wiad Ba yhapaa periodontal
KaCAITUKIArd TATOJIOTMK  V3TrapUIUIapHUHT OKOPH  TapKajHWIIWra »5Sra STaHIurd
aHUKIaHIn.35-54 €mga COFIOM MapaJoHT KacaNTMKKAa YaJIWHTaH CEKCTAHTIap COHM &mmra
Kapa® kamaiinum Ba 1,0 cexcraHTHHM Tamkwi etau. KoH ketumu 2,7 ceKCTaHTIap/aa, THII
Touuiapu — 2,5CEeKCTaHTIa Ky3aTwiraH. Ymoy €mr rypyxujaa 4ykypiaura 4-5 MM Oyiran
napajantan yyHrakiaap (Ypraua 1,9 cekcranT) Ba 4yyKypauru 6 MM JaH OpPTHK OyJjraH
napajganTtain yynrakiap (yprada 1,0 ceKCTaHT) aHUKJIAH]IH.

55-64 €mima Oynrad rypyxja CofJIoM MapajaHTal KacaJlJTIMKKa YaduHTaH CeKCTaHTIIap
conu 1,0 cekctaHTHH TamKkua etrad. KoH ketumm 2,5 cekcTaHTiapaa, Tam tonuiapu — 2,0
CeKCTaHTAa Ky3aTwiraH. Ymoy &m rypyxuiaa uyKypiaura 4-5 mm Oyiaran mnapajgaHTan
yyHTakaap (Ypradya 2,5 CEKCTaHT) Ba YYKypJaurd 6 MM JaH OpTUK OVYiraH mnapamaHTal

yyHTaknap (ypraua 0,8 ceKCTaHT) aHUKJIAH/IH.
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Opronenrk CTOMaTOJIOTUK EpaMra MyXTOXJIUK Yprauuiransa, 35 émraya oynran €m
rypyxuaa cypanrannapHuar 47,0 ¢owmsuma mpotesnap Oopauru, 32 dowmsuga mpoTesap
3apypJury aHuKIanau. 35-54 € rypyxuaa cypanraniapHuHr 52,0% annakadyoH npoTesiapra
era SKaHJiuru, 67% sca mpoTe3ra MyXTOX 3KaHJIWIM aHUKIAHAU. 55-64 €m rypyxuaa
cypanrannapHuHr 57,0% amnakadyoH mporesnapra era sKaHiuru, 83% mpore3ra MyXTOX
SKaHJIUIY aHUKIaHau (2-KaaBain).

Kaasaa 2

Texkmupmiran 0emopJiapaa opToneguk épaamMra MyxToxiauk (%oaa)

Emm [Ipore3namra IIporesnapu [Ipore3namra
MYXTOX MaBXYyJ MYXTOKIIATH UYK
35 émraya 32,0 47,0 68,0
35-54 ém 67,2 52,1 33,0
55-64 &ém 83,0 57,0 17,0

Kaprec WHTEHCHUBIWTMHUHT IOKOPH  Japa)kacd, THUIUIApHU ¥3  BaKTHIa
JaBOJIAHWJIMATaHJIUTH, Ky COHJIM THIIAPHU OJMO TAIUTAHTAHJIMTH Ba OJUO Talliall 3apyp
OYNTaH THILIAp MaBXYUIMTA CTOMATOJIOTUK €pJIaMHU, Iy )XyMJIaJlaH OPTONeNuK Epamra
MYXTOXJIUK FOKOPUIUTUHU Kentupub® uwmkapaau. llly myHocabar OwimaH TEeKIIMpHITaH
O6emopiiap/ia THII MPOTe3Tapura MyXTOXIIMKHI aHUKJIAI MyXUMIUD.

W sxapaéHupga aBBajl TaKJIMM E€TWJITaH CTOMATOJIOTMK OPTOMEIUK EpJaM XaKMH
TYFPUCHIATH MabIyMOTIAp, WITAPH CTOMATOJIOTHK OPTOMEANK EpJaM OJraH maxciap COHH
TeKImupuATangapHuHT 81,5% HU TaITKWI KAJITAHIUTH aHUKIIaH/IH.

Opronenuk CTOMAaTOJIOTUK EpJamMra MypoxaaT KWiraH Oemopiapra wirapy TakIuM
€TUJITaH OpTOMNEIUK CTOMATOJIOTHK EpjaaM cudaTtuHu Oaxonam ydyyH OH3 MpOTE3NH
OGeMopIapHH TEKIIUPHUIIT TANTHIAa OJTMHTaH MabIyMOTIAPHHA XaM TaXJIWJ KUJIJIHK.

Oproneauk OpoTe3apHUHT cudatu Ba (PYHKIIMOHAT MYBODUKIMTMHM aHUKJIAIIAA
yiapaaH (QoimamaHUIl MyAnaTd Ba OEMOpPJIIAPHUHT MIMKOSATIApU XHMCOOTra OJIMHTaH.
Texmupwiran maxcimap Y4YyH MaBXyl OYIraH NPOTE3JIapHUHT SIPOKJIWINK MYIIaTH

TYFpUCHIATH MabIyMOTIap 3-KaABajla KeJITUPUITaH.
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Onub KyluaaauraH OpTONeIuK KoIulaMaiap opacuia TULIUIAPHUHT KUCMaH HYKIUTU
OWIaH OJIMHAIWTAH TPOTE3Nap AJIMAITHPHUINTa KaMpoK MyXTox (27,9%). Ynap Owunan
TaKKOCJIaranja, TUIUIAPHUHT TYJIWK WYKIWTH OuilaH Oyiranjapia aiMalITHPWIMIIN Kepak
OyJiraH OJMHAAUTaH MPOTE3NAPHUHT yaymu 36,8% HU TAIIKUI €TAH.

Oprorequk KoIjlamMaldapHU —aldMallTUpUIN cababiapyu opacuja MpOoTe3lIapHU
SAXIIUPOK, 3aMOHABUH Ba 3CTETUK TOMOHJAH aJIMAIITUPUII UCTaru OWiIaH OOFIUK OYiraHap
(26,5%) Ba OemopHuMHr xoxuml uctaru (17,0%) tamkwun xwigu. llyHuHraek, takpopuit
IPOTE3NAIIHUHT ca0abu mnpoTe3HuHr €MoH Qukcanuscu (18,6%) tamkun »tau. SHa
AIMAINTUPUIITHYU Tajdad KWJIaJurad NPOTE3HUHT CUHUIIU XaM 15,6% na kaitg stau. Kymumua
npote3 Tanépnaiu 3apypartu 14,6% na kaig ernnam Ba 29,2% na OBIIK acopatiapu yuparas.
Mynaait kumo, jkaaBaira Kypa, TEKIIUPUITaH Oapya THUII MTPOTE3IAPUHUHT SPMUJIAH KYTIH
ANIMAIITUPUIIAIIN KEPaK.

Texmupuiran O0eMopiiap opacujia TUIUIAPHUHT KUCMaH WYKOJIUIIM Tydaiiu Tuii
nedopMalMsIapyd  PUBOKIIAHUIIN YYYH XaB( TYpPYXUHHU TAIIKWJI ATYBUYM TUIUIAPHUHT
AXJTUTIUTA Oy3WITAHJIWTH aHUKIAHAW. ABBAJI TaKJAUM JTUJITaH CTOMATOJOTHK OPTOMEIUK
THOOMI €praM xaxMu Ba cudatu TYFpUCHIATH MABJIyMOTIap THII MpOTe3Napura OyiraH
OXTUEKHUHT €mra OOFMMK KYpCaTKUYJIapUHU aHUKJIAlml WMKOHWHHM Oepau.Taakukor
HaTWXaJlapy IIyHW KYpCATIWKH, pecryOiimkamMusia €u Karrajapaa mpoTesnapra OyiraH
HXTUEKM KUYMK EIIaruiapra Kaparaijga andya okopu. Kynpukcumon mpotesnapra OynraH
OXTUEKHUHT HT IOKOPH JIapakach KeKca oJlaMiap opacuia TOMHIITaH.

S-)KajBanard MabIyMOTJIap IIYHU KypcaTaauKH, SKKa KoIjlamajapra Tajnad xam

IOKOpH Ba yiap E€upok €mniga oyaran 6emopiiapaa HaMOEH OYmaau.

Kansan 5.
Typau Xy KOHCTPYKUMSIIM OpOTe3 Tal€paiira MyxTOXK IIaxciaap COHM ( TEKIIUPHUITaHap

conura kapad % )

35 €mraua 35-54 ém 55-64 ém ypraua
SIkka xomzama 47.1 29,7 10,5 87,3
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K¥ynpukcumon 25,1 36 25,7 86,8
mpoTe3

Kucman o6 17,3 15 29,3 61,6

KYyWAJIAIUTaH
poTe3nap

Tynuk o6 10,5 19,3 34,5 64,3

KyWuJaJuran
poTe3aap

Kamu 100 100 100 100

TCKIIUWPUIITaHIapH

COHHTa Kapad

Kucman Ba TYNIMK OJMHAAUTaH MpoTe3apra Oynran exTuéx €mra kapad 2 €k yHaaH
KYTI MapTa ce3ujiapiiu gapa)kaja Omaim.

[lynnait kunuo, 35 €mraya 6yaran rypyxiaaru sikka koruiama 47,1%, 35-54 €mpa —
29,7%, 55-64 émma — 10,5% xommapaa kepak enu. 35 &mrada OyaraH TrypyxJjaaru
KYTIPUKCUMOH TipoTte3nap 25,1%, 35-54 émma — 36,0%, 55-64 €mma — 25,7% Xommapaa kepak
equ. 35 €mraya OynraH rypyxjard KucMaH oiuHaguraH npotesnap 17,3%, 35-54 €mpa —
15,0%, 55-64 émpa — 29,3% xommapaa kepak eau. 35 émrada OYiraH rypyxiard TYIIHK
ommHaaurald npotesnap 10,5%, 35-54 émpua — 19,3%, 55-64 €mma — 34,5% Xosutapaa kepak
eH.

[lynnait Kuinb, TEKIMPYB HATHXKAJIApU TPOTE3IAPHUHT TypuUra Kapad, ogaMaapHUHT
CTOMATOJIOTHK OPTOMNEANK JaBOJAHUIITA OVIraH SXTUEKWHUHT TYpUHH aHUKJIAITa UMKOH
Oepau. YOy HaTwKamap axOJIMHUHT YMYMHUUM TEHICHIIUSACUHHA aKC dTTUPAIIH.

OBIIIK ToMOHWAaH acopaTjapHUHI TaOWaTH Ba MPOTE3JAlaH OJJAUH YMYyMUUN
MaTOJIOTHSIHU YpraHa€Tranjaa, Oemopiap MpoTe3 KUWraHAa HOKYJIAWINK, OFpPHUK, MPOTE3
TYIIaru coxacuaa KOH KETHII, OBKATIAHUII KUMWHIINTH, OFU3IaH EMOH XU, CHUIII XUCCH Ba

Oomkanap Xakuaa IMUKOAT KWITUIIUIAPYA aHUKJIAHTH.
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TexmupyB naBoMuaa acocuii Ba Ha30paT rypyxJjapuaa npore3 CTOMaTUT Oenruiapu
aHukJgaHau. OpTonenuK JaBOJAHUIIJIAH OJAUH OYFMMHHHI IIMKACTJIAHUII OENTHJIAPUHUHT

TaKCUMIJIaHUIITH 6-}KaILBaJII[a KCIITUPHUJIT'AH.

KansaJ 6

[Tpore3namgan onaun OBIIIK coxacuaaru KIMHUK KYPUHUIUIAPHUHT TAPKAJIUIINA

Acocuii rypyx Hazopar rypyx Kamu
Anomariap (138 omam) 20 onam) (%)
abc % aoc %
['unepemus 29 55,8% 32 57,1% 46,3
wn 20 38,9% 24 42,9% 18,5
EpI/IKJIap 1 1,9% 1 3,6% 2,8
Adranap 0 0% 1 1,8% 0,9
Opo3sus, s13Ba 4 7,7% 3 5,4% 6,5
JINXeHOU T SUTIUFIIAHNLT 1 1,9% 2 3,6% 2,8
[MInnuk KkaBaT
B rcorsohus 4 7,7% 6 10,7%

OHI' Kyl yuypauguraH ajaomaTr OfW3 IIWUIMK KABaTUHHUHI THUIIEPEMHUSCU 3AU. AcCOCUl Ba
Ha3opar TrypyxJjapu yuyH Moc pasumiaa 55,8% Ba 57,1%, UKKMHYM €HI KEHI TapKajlraH
OpTOIEIMK MPOTe3 aTpoduaary MWIIKMK KaBaTHUHT mmmuiu — 38,5% Ba 42,9% acocwuii Ba
Ha3opaT IypyXJapy y4yH MOC PaBHILJA 3pO3Us, OLIKO30H SIpacH Ba JIMKEHOW] JIE3EHIIApH.
[wmmmuk kaBat sxamu 9,3%, épuknap Ba adranap moc papuiiaa 2,8% Ba 0,9% na aHUKIaHIH.
Acocuii rypyxJaru mMuUIMK KaBaTHUHT rutnieprpodusicu 7,7% na, Hazopat rypyxuaa — 10,7%
na anukiaaHau. [ypyxjap ypracuaa acopaT/iapHUHT TapKaJIMIIKAa ce3uapiu dapkiap Myk
CIHU.

bomika cromMaTonOrUK KIMHUKaJIApAaH KaOyd KWJIMHTaH Oemopiiapia MpOTe3JalllHUHT Oy
acopatjapu Kylujaarmiap OviaH OOFIUK eu:

- IPOTE3 KOHCTPYKIUSHU HOTYFpU TaHJalll;
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- MPOTE3HUHT OpaJuK KUCMUHU HOTYFPU MOJEIUIAIITUPHILL;

-IpOTe3 OMIIAH KOHTAKT KWJIUII COXacUAa MNWUIMK KABATHUHT OPTONEIUK Tal€prapJIuruHUHT
eTapJii SMACIHUIU €KY €TUIIMACIIUTH.

Ymly TaAKuKOTAA MPOTE3JaHTaH OEMOpPJApHUHT COFIMFUHUHT YMYMHH Xo0iaTh Oatadcui
0axonaHau, YYHKU YMYMHUU MATOJIOTHUSHUHT MaBKyIJIUTH MPOTE3NAapHU YpHATHUIL MaTHaA
acopatrjapHd PHUBOXJIAHUIIM YYyH MPEAUCHO3UIMSA KWIYBUM OMMJI DKAHJIUTU XaKuja
nanuiap MmaBkya (Ockonckuit . 1. Ba 6omk., 2010; Jle6ene K. A. Ba 6omk. 2007;
Muxaiinosa E. S., Kymuk U. V., 2006).

AHaMHE3HM WUFHIN HATWXKACHAA acoCU Ba Ha3opaT TypyXJapura KUpPUTWITaH Oapua
O0emoprnapaa y €ku Oy makiija KeHTI TapKaliral CypyHKaJId, Iy *KyMJIaJaH FOKyMIIA KacaJluluK

MAaBXYIJINTI'H aHUKJIaHIH.

XapakTep narojorui BHYTPEHHUX OPTaHOB

[Naruent ¢ coueranubiMu 3a00eBanusamMu CCC u JIC l

ITarmment ¢ coueranasiMu 3a0oneBanusaMu CCC u JKKT '

IammenT ¢ xporndyeckumu 3adboneBanusmu KKT I

ITanment c¢ 3a6oneBanusamu CCC l

[Maruent ¢ 3adoneBanusimu JC l
[IpaxTruecku 370pOBbIH MAEHT l

AGCOIIOTHO 3/J0POBBIH MAITUEHT '

000% 005% 010% 015% 020% 025% 030% 035% 040%

Pacm.3.3. Tusumiu Kaca/UIMKJIAPHUHT MaBXYUITUTA €KUM NYKIMTUHA XUCOOTa OJITaH XOJiaa
TeKIupuiIaéTran 6eMOpIapHUHT COFJIMFUHN OaxoJialll

Acocuii Ba HazoparT rypyxjJapu OeMopiapuaaH IOpPaK-KOH TOMHP THU3UMU
kacamukiapu 38,0% na, Hadac OIUIT TU3UMH Ba ONIKO30H-MYAK TPAKTH KACAJUIMKIAPHU MOC

paBumga 12,0% Ba 15,7% n#a, Opak-koH TOMHpP Ba Hadac OJUII TU3UMIApU
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KacaJUIMKJIApUHUHT KoMOuHanuscu 5,6% na coaup OYnraH Ba I0pak-KOH TOMHP TU3MMHU Ba
OBKAT Xa3M KHJIMII TU3UMH TpakT-13,9%.

Acoparcu3 rypyxaa (30 xuim) cypyHKalIu KacaJUIMKJIap aHamHe3u 26,7% xoiapia coaup
OynraH.

[Ipore3snu anMamTUpUIIIaH OJJIMH acocuil rypyXxHUHT Oapua Oemopnapu OBIIK cu
JaBoJIaHTaH. AcocWil TypyxXJlla sUUIMFJIaHuII Oenrwiapu Oaprapad STWITaHIaH CYHT Ba
MPOTE3HU YpHATUIIAAH OJIIWH, OMpra KelaJurad KacaJUTUKJIapHU JaBoJiall, GU3NOTEepanus
(mapconBanm3anus, O30H TEpamusch) Ba CTOMATOJOTHMK HJOpaaa JOpH-IapMOHIIAPHU
JaBOJalll TOp MyTaxaccuciap OujlaH Ouprajvkia amaira omupwiad. Ymoy uyopa
NpO(QHUIIAKTUKA 31 Ba KEHMUH IIyHra yXmaml Mpoleaypaiap UKKU XadTa JaBOMHUAA amalira
OIIUPWIIU, TPO(PHIIAKTHKA Yopajapyu MabIyMOTiIapu 4-0yaumia KeITHPUITaH
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