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Dorivor qora ildiz dorivor magsadlarda ishlatiladi. O'simlikning boy
kimyoviy tarkibi uni tananing sog'lig'ini yaxshilash uchun ishlatishga imkon
beradi. Xalq tabobatida o'simlik gismlaridan gaynatmalar va infuziyalar tayyorlash,
mushak-skelet tizimining patologiyalarini davolash va gomeopatiyada etarli
retseptlar mavjud. O'simlik tinchlantiruvchi va biriktiruvchi ta'sirga ega.
Bronxopulmoner patologiyalarni davolash uchun ishlatiladi. Qora  ildizga
asoslangan mahsulotlardan tashqi foydalanish allergiya belgilari - gichishish va
gizarish bilan kurashishga yordam beradi.

O'simlik bir gator dorivor xususiyatlarga ega. Shunday qilib, o'simlik
mushaklar va bo'g'imlarda og'rigni yo'gotish uchun ishlatiladi. Bundan tashqari,
o'simlik jarohatlar va kuyishlarni davolashni tezlashtiradigan moddalarga boy.
Birog, o'simlikdan ehtiyotkorlik bilan foydalanish kerak, chunki dozani o'zgartirish
va oshirish jiddiy asoratlarni rivojlanishiga olib kelishi mumkin.

An‘anaviy tibbiyot oshqozon yarasi tufayli oshqozon qon ketishiga garshi
kurashish uchun gora ildizdan foydalanadi. Bundan tashqari, o'simlik gismlaridan

tayyorlangan gaynatma diareya va boshga oshqgozon-ichak kasalliklari bilan
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Ishlatishdan oldin infuzion toza suvda 1:30

Ildizpoya butaning faol 03|sh| oxirida yig |b olmadl Buning uchun o'simlik erdan
gazib olinadi, ildizlari yuviladi va qurltlladl. Yaxshi gazlangan joylarda, qorong'i
joyda ildizlarni quritish kerak. Bir tomoni quriganida, ildizlar aylantiriladi. Xom
ashyoni qurug joylarda, gog'oz yoki mato goplarda saglang.

Barglar faol gul o'sishi davrida yig'iladi. Bahorda, yosh kurtaklar paydo
bo'lishi bilan, barglar to'planadi va salgin va qorong'i joyda tekis gatlamga
yotgiziladi. Quritish uchun siz harorati 35 darajadan oshmaydigan quritgichlardan
foydalanishingiz mumkin. Quritgandan so'ng, o'tlar qurug mato sumkalariga
joylashtiriladi.

Qora ildiz insektitsid sifatida keng qo'llaniladi. O'simlikning kimyoviy
tarkibi va uning zaharli xususiyatlari uy bog'lariga tez-tez hujum giladigan
kemiruvchilarga garshi kurashning tabiiy vositasiga aylandi. O'simlik gismlarining
qaynatmasi, shuningdek, hosilni iste'mol qiladigan turli xil tirtillar bilan
kurashishga yordam beradi.

Qora ildiz barglarining gaynatmasi insektitsid sifatida ishlatiladi. Uni olish
uchun o'simlikning 300 g quruq barglari 10 litr suv bilan quyiladi. Olingan aralash
yarim soat davomida gaynatiladi va keyin sovutiladi. Olingan aralashmaga bir

parcha kir sovun qo'shing. Aralash saytdagi ekinlarni davolash uchun ishlatiladi.
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o'simligi nokulai sho' rlanganl,erla je‘llash hamda Qoraqalpog'iston va
Ustyurtning sanoat rayonlarida dorivor o'simﬂigi sifatida etishtirish uchun istigbolli
dorivor o'simliklarning xisoblanadi m;nzarasi. Qora ildiz eng foydali
o'simliklardan biridir. Bu o'simlik dorivor xususiyatlarga ega va manzarali o'simlik
sifatida ishlatilishi mumkin. Qora ildizning tibbiyot va qishloq xo‘jaligida (dorivor,
meliorativ, manzarali, em-xashak va boshgalar) ahamiyatini inobatga olib, uning
biologiyasini o‘rganish va qishloq xo‘jaligida yetishtirish texnikasini ishlab chiqish
cho‘l fitomelioratsiyasining asosiy samarali yo‘nalishlaridan biridir.
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