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Abstract: this article examines the morphobiological characteristics of capers 

(Capparis spinosa L.) growing in Uzbekistan, including Karakalpakstan. It describes 

the main morphological features of the plant, such as the structure of the root system, 

the shape and structure of leaves, flowers, and fruits. Biological aspects, including 

flowering and fruiting cycles, are considered. The distribution of capers in various 

climatic zones of Uzbekistan and their adaptation to local conditions are analyzed. 

Special attention is given to the use of capers in traditional medicine and the food 

industry, as well as their economic potential. 
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Аннотация: в данной статье исследуются морфобиологические особенности 

каперсов (Capparis spinosa L.), произрастающих в Узбекистане, включая 

Каракалпакстан. Описаны основные морфологические характеристики 

растения, такие как строение корневой системы, форма и структура листьев, 

цветков и плодов. Рассматриваются биологические аспекты, включая циклы 

цветения и плодоношения. Анализируется распространение каперсов в 

различных климатических зонах Узбекистана и их адаптация к местным 

условиям. Особое внимание уделено применению каперсов в традиционной 

медицине и пищевой промышленности, а также их экономическому 

потенциалу. 
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Kirisiw 

Geuldiń (Сapparis spinosa L.) - Bul kóp jıllıq ósimlik Ózbekstannıń túrli 

aymaqları hám qońsılas mámleketlerde, atap aytqanda, yarım shól hám tawlıq 

aymaqlarda keń tarqalǵan. Butanıń biyikligi 200-250 sm ga etedi, ol shoxlangan 

poyasi hám jasıl elliptik japıraqları menen ajralıp turadı. 

Bul ósimlikke qızıǵıwshılıq onıń ayriqsha morfologiyalıq hám biologiyalıq 

qásiyetleri menen baylanıslı. Geul úlken aq gullerge iye, olar gúllew dáwirinde ash 

aqshıl qızǵılt reń hám kóp urıwlı miywelerge aylanadı. Ósimlik maydan avgustǵa 

shekem gúlleydi hám mıywe beredi, bul onı jergilikli ekotizimlarning zárúrli 

strukturalıq bólegine aylantıradı. 

Geul tekǵana dekorativ pazıyletleri ushın qadrlanadı, bálki xalıq shıpakerlik 

kásibii hám pısırıwda da keń qollanıladı. Onıń miyweleri, gulleri hám japıraqlarında 

glikozidlar, rutinlar, pektinlar hám vitaminlar sıyaqlı kóplegen paydalı elementlar 

bar. Bul komponentler geulni astma, awız hám tıs góshi infektsiyaları sıyaqlı túrli 

keselliklerdi emlewde hám qan tamırların bekkemlewde nátiyjeli etedi. 

Geulning jasaw jaylarınıń túrli-tumanlıǵı, atap aytqanda, yarım shól, dárya 

oypatlıqları hám tawlıq aymaqlar onıń joqarı maslasıwshılıǵı hám jergilikli floradaǵı 

zárúrli rolin kórsetedi. Bul ósimlikti mádeniyatqa kirgiziw, odan dárivor hám 

aspazlıq maqsetlerinde paydalanıw tábiyiy resursların asıraw hám xalıq salamatlıǵın 

bekkemlewde zárúrli áhmiyetke iye. 

Bul ishda geulning (Capparis spinosa L.) morfologiyalıq hám biologiyalıq 

qásiyetleri, onıń Ózbekstanda tarqalıwı, sonıń menen birge, xalıq shıpakerlik kásibii 

hám aspazchilikda qollanılıwı kórip shıǵıladı. 

Gewildiń qásiyetlerin úyreniwdiń aktuallıǵı  

Geul (Capparis spinosa L.) óziniń kem ushraytuǵın biologiyalıq hám 

morfologiyalıq qásiyetleri, sonıń menen birge, medicina hám aspazchilikda keń 
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qollanılıwı sebepli zárúrli izertlew ob'ekti esaplanadı. Global ekologiyalıq ózgerisler 

hám turaqlı awıl xojalıǵı ámeliyatına bolǵan mútajlik artıp baratırǵanlıǵı sebepli, 

geulni úyreniw hám etiwtiriw ásirese zárúrli bolıp tabıladı. Onıń glikozidlar, rutin, 

pektinlar hám vitaminlar sıyaqlı shıpabaxsh qásiyetleri ósimlikten astma, awız 

infektsiyaları hám as qazan -ishek keselliklerin óz ishine alǵan túrli keselliklerdi 

emlew ushın paydalanıwǵa múmkinshilik beredi. Geulning túrli ıqlım 

sharayatlarına, atap aytqanda, yarım shól hám tawlıq aymaqlarǵa joqarı dárejede 

iykemlesiwi onı ózgeriwshen ıqlım hám er degradatsiyasi sharayatında etiwtiriw 

ushın perspektivalı etedi. Bunnan tısqarı, ósimlik miywelerinen tatımlıqlar hám 

konservantlar retinde paydalanıw sebepli awıl xojalıǵı hám azıq-túlik sanaatı ushın 

úlken ekonomikalıq qızıǵıwshılıq oyatadı. 

Izertlew temasınıń házirgi jaǵdayı  

Geulning zamanagóy izertlewleri (Capparis spinosa L.) onıń medicina, 

ekologiya hám ekonomikadaǵı áhmiyetin kórsetedi. Medicinalıq ámeliyatda 

ósimliktiń farmakologik aktivligin úyreniw dawam etpekte jáne onıń dárivor 

qásiyetleriniń jańa tárepleri anıqlanıp atır. Ekologiya geulning túrli ıqlım 

sharayatlarına iykemlesiw qábiletin jáne onıń buzılǵan ekotizimlarni qayta tiklew 

hám biologiyalıq túrme-túrlıqtı saqlawdaǵı rolin úyrenedi. Geulning ekonomikalıq 

potencialı da itibardı tartadı : onıń miyweleri azıq-túlik sanaatında aktiv qollanıladı, 

bul bolsa jańa ónimler jaratıw hám bazarlardı rawajlandırıw ushın múmkinshilikler 

ashadı. Ózbekstan hám basqa aymaqlarda bul ósimlikti jetistiriw hám 

kommerciyalastırıw jumısları dawam ettirilip, bul awıllardıń turaqlı rawajlanıwına, 

jergilikli xalıq párawanlıǵın asırıwǵa xizmet etip atır. 

Ádebiy sholiw 

Geul tárizliler - CAPPARACEAE 

Turkum. Kavar, kovul, geul - Capparis L. 

Ózbekistanda usı shańaraqtıń 3 toparı ushırasıp, anıqlawınsha tek bir keń 

tarqalǵanı tikenli geul. kovul - Capparis Spinosa degen túri ushırasadı.[ 3 ] 
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Geul (capparis spinosa L) - (ózbekshe atı - kovul - kavar, qaraqalpaqsha geul 

dep júrililedi), geul tárizliler (Capparaceae) tuqimlasina tiyisli, boyı 200-250 sm, jer 

bawırlap ósetuģın jasil deneli kòp jıllıq ot ósimlik [ 2 ]. 

Bul - kúshli tamirlanģan kóp jilliq ot ósimlik. Japiraqlari jasil, domalaq, teris 

máyek tárizli yamasa ellips tárizli, uzınlıǵı 5-6 sm, túksiz, geyde kem túkli, qisqa 

japıraq bandli bolıp tabıladı. Qaptal japıraqları úlkenligi 4-7 mm, sarı reńde, bir az 

iyilgen tikenli. 

Guli japıraq qoltiģida ornalasqan, aq reńli, gúlleri jalǵız iri, gúllew waqtinda 

aqshıl qızǵılt reńli, 5-8 sm úlkenlikde. Miywesi kóp tuqimli, teris-tuqim tárizli 

yamasa uzınshaq-tuqim tárizli, boyi 2, 4, 5 sm. eni 1,5-3 sm keledi. Uruģi búyrek 

tárizli, qońir reńli bolıp, 3-3,5 mm bolıp tabıladı. Geul may-avgust aylarında 

gúlleydi hám miywe beredi. [ 2 ], [ 3 ] 

Ósimliklerdiń tábiyiy resurslarına zıyan jetkizbegen halda, onıń 

plantatsiyalarin payda etiw zárúr. Onıń ushın iyul-noyabr aylarında ósimliktiń 

pisken jetilgen miywelerin jıynap alınıp, tuqimlari ajratıladı. Bir túp kóp jıllıq 

geulden 100 g. ģa shekem geul tuqimi alınadı [ 4.5 ]. 

 

Tikenli geul 

Geul (capparis spinosa L) - bul túr tiykarinan shól hám yarim shól zonasinda, 

taw aldi hám tómen taw regionlarında ushiraydi, ayrimlari tawlardiń orta 

regionlarına shekem kirip baradi. 

https://scopusacademia.org/


JMEA Journal of Modern Educational Achievements  

Volume 7, 2024            https://scopusacademia.org/ 

166 
 

Ol jàne jollardiń boylarinda, eski kanal hám salmalardıń qurib qalǵan 

jerlerinde, otlaqlarda, diywallarda, qurǵaqlay saz topraqlarda, toǵaylarda ushraydı. 

Geografiyalıq tipi: Arqa Ortayer teńizi-Iran -Turan. [1] Ol otlaqlardan esaplanıp, 

temir jol átiraplarında, dárya jarlıqlarda, eski diywallar túbinde, geyde úy 

diywallarında hám de úsheklerde, jawınnan suw ishetuǵınkor maydanlarda ushraydı. 

Onıń eń kup tarqalǵan rayonlarn Zomin hám Jizzaqtıń chól, bálent jerler hám taw 

regioniniń tómengi bólimlerinde, Samarqand, Qashqadárya, Surxondaryo hám 

basqa oblastlarimizdiń tawli rayonları bolıp tabıladı. [2] 

Geul (capparis spinosa L) Ózbekistanniń derlik barliq aymaqlarinda 

ushrasadi. 

Geul tiykarinan dárilik hám ziravorli ósimlik, buni kóbinese ziravor tayarlaw 

ushin ósiriledi. Eger ol óziniń botanika qásiyetlerine kóre tábiyat kórinisili egiw 

retinde de isletiliwi múmkin. 

Capers júdá paydali ósimlik. Jergilikli xalıq kavar mıywesi menen túrli 

keselliklerdi emlewde, atap aytqanda jıyek hám tıs awırıwların emlewde qollaniladi. 

Geul mıywesi glyukozid, rutin, 12% qant statyası, pektin kislota ashshi element, 

mineral duzlar hám de kóp miqdarda yaǵnıy 56,6 mg% S vitamin, R provitamik, 

tuqiminda bolsa 36% may boladı. Túbirinde kapparndin alkaloidi bar. [2] 

Olar júdá kóp minerallar hám duzlardı óz ishine aladı, bıraq olar C vitamini 

hám kem ushraytuǵın R vitamini menen ataqlı - "qan tamırları ushın sıyqırshı" dep 

atalatuǵın rutin: bul tamır diywalların bekkemlew arqalı qan ketiwiniń aldın aladı. 

[2] 

Ol awrıw qaldıratuǵın, jarani emleytuǵın, anthelmintic hám sonıń menen 

birge astma hám as qazan -ishek kesellikleri. Túbirlerdiń qaynatılǵanı sarılıq ushın 

isletiledi, olardıń qabıǵı sifilis ushın dudlanadi.gúl sherbeti olar skrofula menen 

ıshıwadı, mevaning bir qaynatılǵanı - bavosil, tıs awrıwı hám jıyeklerdi bekkemlew 

ushın yarani emleytuǵın qural bolıp tabıladı (X. X. Xalmatov, 1964).[ 1 ] Túbirlerdiń 

demlemesi hám qaynatılǵanı qan jibisiwin sezilerli dárejede tezlestiredi (A. 

Mansurov, 1960 ). [1] 

Juwmaq 
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Geul (Capparis spinosa L.) ayriqsha morfologiyalıq hám biologiyalıq 

ayrıqshalıqlarǵa iye, sonıń menen birge, medicina hám aspazchilikda keń 

qollanılatuǵın qımbatlı ósimlik bolıp tabıladı. Onıń Ózbekstan hám basqa 

aymaqlarda keń tarqalıwı onı keyingi izertlewler hám ámeliy qóllaw ushın zárúrli 

ob'ektke aylantıradı. 

Geulni úyreniw onıń áhmiyetin bir neshe tárepten aytıp otedi. Birinshiden, 

ósimlikten medicinalıq paydalanıw, azıq elementlarınıń bay quramı sebepli túrli 

keselliklerdi emlew hám salamatlıqtı bekkemlew ushın jańa múmkinshilikler ashadı. 

Ekinshiden, geulning túrli ıqlım sharayatlarına joqarı dárejede iykemlesiwi onı 

global ekologiyalıq ózgerisler sharayatında etiwtiriw ushın perspektivalı etedi, bul 

bolsa degradatsiyaga dus kelgen erlerdi qayta tiklew hám biologiyalıq túrme-túrlıqtı 

saqlawǵa járdem beredi. Úshinshiden, geulning azıq-túlik sanaatında qollanılıwı 

nátiyjesinde júzege kelgen ekonomikalıq potencialı awıl xojalıǵın rawajlandırıw 

hám jergilikli fermerler tabısın asırıw kelesheklerin ashadı. 

Geul etiwtiriw boyınsha izertlewler hám ámeliyatlardıń házirgi jaǵdayı onıń 

qásiyetleri hám paydalanıw múmkinshiliklerin jáne de úyreniw zárúr ekenligin 

kórsetedi. Awıl xojalıǵı texnologiyaların rawajlandırıw, geul jetistiriw hám qayta 

islewdiń innovciyalıq usılların engiziw onıń awıl aymaqların turaqlı rawajlandırıw 

hám xalıq salamatlıǵın bekkemlewge qosqan úlesin sezilerli dárejede asırıwı 

múmkin. Sol qatnas menen bul kem ushraytuǵın ósimlikti jetistiriw hám odan 

paydalanıw boyınsha ilimiy-izertlew jumısların dawam ettiriw hám ámeliy usınıslar 

islep shıǵıw zárúrli áhmiyetke iye. 
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