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Annotation: The demand for medicinal plants is increasing all over the
world. Most poisonous plants are medicinal plants. The role of medicinal and
poisonous plants in scientific medicine is increasing, and they are widely used in
the treatment of various diseases. General description and distribution of medicinal
and poisonous plants in Karakalpakstan. Many of these plants can be included in
the promising plant species. The next issue is protection of medicinal and
poisonous plant species in Karakalpakstan, their rational use and creation of
plantations.
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Kirisiw: Haqiyqatinda da juada koép osimlik turleri darilik gasiyetke iye,
olardin arasinda zaharli osimliklerde bar. Demek darilik osimliklerdin quwat
beriwshi ktshleri nelerge baylanisli? Olardan paydalaniwda nelerge itibar beriledi?
Us1 sawallarga tomendegishe juwap beriwge mumkin. Osimlikler sonday bir
quramali duziliske iye bolgan tabiyiy laboratoriyalar, dpiwayidan judd quramali
organikaliq, biologiyaliq zatlard1 aktiv rawishte sintezleydi.

Zaharli 6simlikler - quraminda zahdrli zatlar1 bar 6simlikler bolip esaplanada.
Zaharli 6simlikler 2 gruppaga bolinedi: 1) haqiyqiy zéharli 6simlikler — zaharli
6simlik tarinin jeke belgisi esaplanadi; 2) shartli zaharli 6simlikler — bul tardegi
ayirim O6simlik zaharli boladi (mas, zig'ir aymrim jagdaylarda cianid kislota
shigaradil). Haqiyqiy zdharli 6simliklerdin 10 mun tari bar. Tiykarinan, subtropik
mamleketlerde 6sedi. Osimliklerdin zaharliligi olardag tirli organikaliq birikpeler

— alkaloidlar, glikozidlar, glikoalkaloidlar, efir maylari, kislotalar, laktonlar,
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toksinler, smolali organikaliq =zatlardih mugdarina baylanish. Bul =zatlar
Osimliklerdin turli organinda toplandi. Zaharli Osimlikler barliq haywanlarga
birdey tasir etpeydi. Maselen: adam ushin zaharli 6ennanonna (Atropa belladonna
L.) hdm nypman (Datura L.) qoyan hdm qusqa uliwma ziyansiz, [lupetpym
(Pyrethrum)mn aymrim tarleri shibin-shirkeylerge ziyanli bolsa, 1ss1 qanli
haywanlar ushin ziyansiz; teniz piyazi kemiriwshilerge zaharli, basqa da haywanlar
ushin ziyansiz ham.t.b. Zaharli zatlar 6simliktin tarli 6siw dawirlerinde toplandi.
Osimliktin zahari olardin kogerip turgandagisi quwragandagisina qaraganda
kobirek zaharli boladi, ayirimlarinda bolsa quwragannan keyin zahari putkilley
jogaladi. Ayiwtaban ham basqa kopshilik zaharli ésimliklerdin darilik gasiyetleri
de bar (&diraspan, qizgaldaq, koknari, boyan h.t.b.). Bulardan alinatugin dari-
darmaglar har tarh keselliklerdi emlewde isletiledi

Osimliklerdegi biologik aktiv zatlar sani, mugdar1 hamde sapasi olardin
zéharlilik gasiyetlerin, yagniy qorgamiw qabiliyetin belgilewde en ahmiyetli
faktorlardan esaplanadi.

Zaharli 6simliklerdin bélimlerinen alinatugin dari-darmaqglar ham olardi
tayarlawda, olardan paydalanmiwda farmakologik ahmiyetke iye bolgan beloklar,
maylar, efir maylari, saponinler, flavanoidlar hdm basqga aktiv zatlar ulken
ahmiyetke iye. Bul zatlardin ayirimlar1 haqqinda tomende qisqasha magliwmatlar
bayan etiwdi lazim dep taptiq.

Alkaloidlar 6simliklerdin har tarli organlarinda toplanatugin azot saqlawshi
ham qishqil gasiyetke iye, quramali organikaliq birkpelerden dazilgen judéa zaharli
zatlar bolip esaplanadi. Bul zatlar 6zine tan fiziologiyaliq tasir etiw gasiyetine iye.
Alkaloidlardan morfin, papaverin, xinin, kofein, kodein ugsagan thrleri har tarli
dari-darmaqlardi islep shigariwda paydalaniladi. Alkaloidlar geterotsikl minezine
qaray klassifikatsiyalanadi. Fitoaleksinlerdin ximiyaliq tabiyaati. Olar 6simlikler
immunitetinde zararli dhmiyetke iye. Olar tek patogen mikroorganizmler
ztyanlagan jogar1 darejeli osimlikler toqimasinda payda boladi. Fitoaleksinler

tiykarinan joqar1 dérejeli 6simlikler quraminda ushraytugin aminokislatalardan
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payda bolatugin antibiotikler bolip, mikroorganizmlerdin artiwin kdébeyiwin
toqtatiwshi fiziologikaliq aktiv zatlar ekenligi belgili.

Alkaloidlardin tiykarg: gruppalart ham olardi islep shigariwshi zaharli 6simlikler

Alkaloidlar topar1 | Ahmiyetli wakilleri Zaharli osimlikler
Ne
1 | Piridinli ham Konunn Boligolov-Conium
piperidinli Hukotun Temeki-Nicotiana
Jlo6enuu Lobeliya-Lobelia
2 | Pirrolidinli ham I'nociimamun Mindiyxana-Hyoscyamus
piperidinli CkomojamMuH Skopoliya-Scopolia
3 o [Tnatudunmma Saribas-Senecio
Pirrolizidinli Cenepubmm
4 | Xinolinli DXUHOIICHH Agqundiz-Echinops
Benzilizoxinolinli [TanaBepun Koknari-Papaver
Fenantrenizoxinolinli Mopdun Koknari-Papaver
Konenn
7 | Dibenzolizoxinolinli HNaypunux Lunosemyannik-
Minispermum
8 | Benzofenantrinadinli XenuI0HIH Chistotel-Helidonium
CanrsuHapuH
9 | Indolli ["amanTamMuH \Voronov Gaiimrenreru-
Bunkanun Barvinok-Vinca
OproramMuH Kuyik bas-Claviceps
10 | Imidazolli [TunokapmnH Pilokarpus
11 | Purinli Kodenn Shay-Thea
Teodummma
12 | Diterpenli AKOHUTUH Borets-Aconitum
JlenbcuMuH
13 | Steroidli Comanunux Kartofel-Solanum
Hepeun Chemeritsa-Veratrum
14 | Atsiklik Ddenpun Efedra-Ephedra
15 | Kolxitsinli Konxumun Bezvremennik-Colchicum
CONCLUSION
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In conclusion, in addition to the plants mentioned above, many flowering
plants are poisonous. However, their constituents and active phytotoxins are not
yet fully understood, and information about these plants varies from book to book.

Poisonous plants can be used as medicine if used in moderation. Poisoning
can occur as a result of excessive use of poisonous but medicinal plants. Therefore,
before using medicinal plants, it is necessary to use them with the permission of a

specialist in that field and pay due attention to them.
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