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ANNOTATION

The problem of prevalence of parodontic diseases in the world remains
relevant so far. Chronic inflammatory diseases of the parodont are known for many
centuries. The intensification of chronic inflammatory diseases is caused by
various factors of local and general character, which for a long time call and
support inflammatory processes in parodontic tissues. The first place in the
structure of chronic inflammatory diseases in the parodontist is considered to
belong to chronic genergangan parodontitis.

Key words: disease, oral hygiene, chronic generalized parodontitis, chronic
inflammatory diseases of the Parodont

KIRISH

XKaxon cormukau cakigam tamkuiotd (JKCCT) mawsiaymoTiapura Kypa ep
Iapy axOJUCH YypTacuJa MAPOJOHT sUUIMFIAHUII KACAJUIMKIIAPUHUHT KYypCaTKU4U
WITAPUTHJICK FOKOpHU napaxana koiamokaa (90%), nury 6mian Oupra HO30JIOTHIIAP
ypTracuaa CypyHKalld F€HEpaUIAIlIrad NapoOJOHTUT €TaKUYd YPUHHU drajulaniu.

Ma3kyp MyaMMOHUHT JOJ3apOJIMTH KACAIUIMKHUHT KEHT TapKaJTaHJIWTH
Ownan OOfnuK, Oy axoiau Xa€T JapakaCHHUHT HOTYPFYHJIUTH, SKOJIOTHUSHHUHT
E€MOHJIAIITYBH, OPTaHU3M TYPJIM OMOTOIUIAPY BAKWJUTAPUHUHT KEHT Ba HA30PATCH3
KYJUIaHWJIQUTraH aHTUOaKTepuan Mpernapariapra TYpPFYHJIUTH, OpPTraHU3MHHUHT
YMYMHH PE3UCTEHTIUTU TYIIUIIN OmiaH OOFIIHK. bynnan tamkapu axonuaa
OJITUHTH]ICK, OFU3 OYIIJTUFY TUTUEHACUHUHT KOHUKAPCU3 XO0JIaTH KYTI yupanau.

Typnu >SNUAEMUONOTHUK TAAKUKOTIAp Ba YJIAPHUHT MabllyMOTJapWra

TasHuO, cyHru Wuuiapaa Y30ekuctoH PecnmyOnmkacu Ba kymina® Oomika
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MaMJIaKaTJIap axoJMCHAa CTOMATONIOTMK KacallIMKIIap WYKa MapoJOHT CypyHKaIN
SJUTAFJIAHUII KacAJUTMKJIAPU COHM KECKHH YCHUINU Ky3aTUIAETTaHIMTUHU alTUII
MyMKuH. CypyHKaiu reHepajilalirad NapoJOHTUT TapKAIMIIMHUHT YCHUIIIA aCOCaH
35 nan 55 émra Tyrpu kemaau Ba 40-45 émra 6opu6 96% ra eragu. Emmukna 16
JaH 25 €mrada CypyHKajdud TEeHepaJliallraH MapoJoHTUT 55-75% Oemopiapaa
aHukjaHagu. [[apoJOHTHUHT CYpyHKaldW SULTUFJIAHUII KacaJUIMKJIapU KEHT
TapKaJITaHJIWTH Ba YHUHT OyTyH OpraHu3Mra cajiOuil TabCUpHHH YbTHOOpra oimo,
MUGOKOPHUHT  WINUHU  CHTWUIAIITUPUILIY, KACATUKHUHT  JTHOJIOTHMK  Ba
NaTOTCHETHK OMWJUIAPUHH AaHUKJIAII, ITYHUHT/IEK KAaCAUTUK Maia0 OYIHIIMHUHT
OomnuanFud OOCKUYM/A YIapHU Ty3aTHII UMKOHMHHA OEpYBUM SIHTHM TUATHOCTHKA

Ba JaBOJIAII aJITOPUTMIIApUHHA nnnab YUKUII 3aPpYpPUATH TyYFrHUJIaaU.

MATERIALLAR VA METODLAR

BbyryH, axOopOTHUHI TYIUIaHWUIIM Ba (DAaHHUHT PUBOMIIAHMUINN TYyhanan
CypyHKajJu TIeHepaJlalilaH MapoJOHTUT acocuia MHUKPOO OMUJIMHUHI YUFYH
TabCUPU ETYBYM MYJITHOMWILIM KAaCaJUIMK, WHIWBUIYYMHUHI T€HETHK TaIIKWII
OTYBYMCM Ba YMYMHM COMAaTHK Xxonatu paspsaura yram. CypyHKau
reHepajulalirad  MapoJOHTUT PHUBOXKJIIAHWIIM Ba Keuyuimu OViimya kymad
Hazapusjiap MaBXKyl, ylapaaH Oupiapu ¢akaT Hazapuil axamusTra sra Oyica,
OolKamapyu 3aMOHaBUW Ownumiap OWiaH TYIaupwiInO, Y3UHUHT aMaludid
aXaMUATHHU OYTYHTH KyHTa4a XaM HYyKOTMal KEIMOK/Ia.

Tomup Hazapuscu ToMHUpIapAa AaTEPOCKIEPOTHK Y3rapuuuiap Ouias,
MMApOJAOHT TYKMMajapuaa IECTPYKTUB Ba SUUIMFJIAHUII >KapaCHIApUHU Ky3zda
TyTaau, OMPOK CYHITH BakTjap[a MapOJOHT KacalUTMKIapu Enuiap, aTepocKiIepos
XaJIi Ky3aTWIMAETrad BaKTIa XaM KyIl yYpaMOKa.

CypyHKanu TeHepasulallraH MapoJOHTUT HadakaT MapooHT, Oaku OyTyH
OpPraHu3M KacaJUIUTU XucoOjaHaau. AKcapusT OemopiapAa WYKW ab30JapHUHT
TypJid KacaJUIMKJIapu OwiaH yuryHiaukaa yupaiau. Kymmad wmyammuduap
NAapOJOHT KACAJUIMTH OFUP KEYHUIIM OIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHI KacaJUIMKJIapu

OwsiaH OOFNIMKJIUIMHU KypcaTaau. byHaaH Tamkapu, NapoJOHT TYKMMaJIapUHUHT
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KacaIUTMKJIapW Ba OPAK-KOH TOMHp THU3UMH, Hadac onMml ab30JTapUHUHT
KACAJUTMKJIAPH, THMHEKOJOIMK TaToJorHsuiap OwilaH  y3apo  OOFIMKIUIH
Ky3aTWJIaJIu.

[TapogOHTUT Ba COMATHUK KaCAJUIUKIAPHUHT YMYMHUH MEXaHU3MJIAPUHU
TYHIYHUII OeMOpJIapHM JaBojialll Y4yH MIM(GOKOP-CTOMATOJOr Ba JIaBOJAll
HyHanmumuaarn mudOKOPIApHUHT SKUH, caMapalid XaMKOpJIUTHUra ojv0 Kenau,
Oemopyiap Ofu3  OYIUIMFUHUHT  CaJOMATIMIM Ba yYMyMHUH  XOJIATHHUHT
OOFNMMKIUTUIAH xabapaop OVnummiapu yjapaa COfJIOM TYpMYyIl —Tap3ura

MOTHUBALMSHU KyTapulll HUMKOHUHU Oepaju.

Vrran 103 HWwumMkHEHT 70-fEinapuaa, SKHH KyHIaprada CypyHKAalH
reHepaJlallirad  [NapOJOHTUT  STUUOJIOTHUSICMHUHT  KOHIENIUACH  KaCaJUIUK
PUBOXIAHUIIIMHUHAT acOoCui cabad oMUy Kapail OakTepusuiapu Ba OpraHU3MHUHT
yJiapra aHbaHaBUH SUUTAFIAHUIIN OWJIaH KaBOO peaKIUsICUTa acoCIaHTaH.

MabiiyMKH, CypyHKQIM TE€HEpAJUIAITaH IMApOJOHTUT, oAaTha, 35 EmpaH
CYHr OolutaHaau, Iry OwsiaH Oupra, Wirapu, KYMYWIMK OJUMIAPHUHT (UKpUYA,
KACAIUTMKHUHT “‘UIlIra TYIIWIIM Ba KEYMII XapakTepuaa OEMOPHUHI TUTHMEHa
Japa)Xacl MyXUM poJ yiiHaraH. byryH “TuIl KapalllMHUHT MUKPOOpPTaHW3MJIapu
“OuornnéHka” TepMHHM OwiaH anMamTupwirad. buomnénka Oy  ¥3apo
MyHOca0aTaap XOCWJI KWIMII, axOOpoT ajJMalluil Ba KyJITHBaLUAIA YJIAPHUHT
Oo3yKa  coxajapuja HaMO€H  Oyimaifiuran  xoccajiapra  3ra  TypiH
MUKpPOOPTraHU3MJIAPHUHT YIOIITaH XaM>KaMUSITH XUCOOIaHaH.

by ¥3 nHaBOaTuja, KacaUIMKHUHT PUBOXIIAHMII Ba KEYMII MEXaHU3MHHHU
Vpra"uil y4yyH KaTop MacajaajlapHu OYMK KOJIAUPAIN.

CypyHKanu reHepajlallifaH MapOJOHTUTHUHI TATOTEHE3W Mypakkao
UMMYH-SUUTAFJIAHAIT KaCKaJWHUA V3 WUWra OoJiaau, y OuornnéHka OakTepusuiapu
OwJiaH r03ara 4YuKaJau, KacaJUIMKKa MOWMJUIMK €KW YHUHT PUBOXKJIAHUII dXTUMOJIH
ra OpPraHU3MHMHI peakuusicd OulaH aHMKJIaHaaAu. XyCyCaH, SULTUFJIAHULI
pPEaKIUSICHHUHT KaTTaJUTH Ba UMMYH TU3UMHUHT nuddepennuan Qaosiamnrysu

Ownad TaBcudraHaau.
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XO03HUpru BakTAa CYpyHKaJIM TI'€HEepauUlallraH MMApOJOHTUTHUHI JAcTIa0Ku
XO0JIaTH aHa’poO MUKpodopa MaBXKyMIUTH XUCOOJAHTaH, UMMYHSIJUTAFITAHHII
JNECTPYKTHUB XapakTepJaru kacauiik cudaruna kypub unkuiaau. [larorennap Ba
yIApHUHT BUPYJICHT OMILIapy uoaagaHral KJIMHUK KYPUHUIITa 3ra CypyHKalu
SJTUFIAHUIIUIAPHA PUBOKIIAHTUPAIH.

Oru3z Oymuruaa Maxcyc OyiaMaraH pe3UCTEHTIIMK —OMUJUIAPUHUHT
cympeccopu coaup Oymaam (JIM301IMM, TPOIEPAWH Ba HWMMYHOTJIOOYJIMHIIAP).
Maxaniuii UMMYHUTETHUHT NACalUIIA YMYMHUM UMMYHOJIOTUK PEAKTUBIMKHUHT
y3rapummra onud kenaau. T-TuM@ouuTiaap Aapa)kaCUHUHT Tacaiumu Ba B-
XyKaWipanap COHUHUHT parOaTmannmy 1gG ycTyHyimrn OwmaH Tymopal XHMOS
KYTapWIUIIK cCOnup Oymaau.

HATHUXA BA AHAJIU3

Nnmuit manOGanapaard MabliyMoOTIapra Kypa, UMMYH peakIHsUIApHUHT
TaxJIMJIM aHUK MabIyMOTHH Oepmaiinu: Oup TomonnaH T-xemmepnap Ba T-
CyNpeCcCOpJapHUHT YcuIu, Ooiika ToMOHIaH T-xennepiaapHUHT nacaiumuy Ba T-
CYNPECCOPJAPHUHT KYTapuiumy coxup Oymamu. [lapogoHTna SUUTMFIQHUIL
KAaCAJUIMTUHUHT JKaJaJIJIAllyBU MApPOJOHT TYKUMAJIIAPUHUHT [IUKACTIAHUIINHA
YaKUPYBYM, MOC KEIyBUM AaHTUTAHAJIAPHUHT XOCWJ KWIMHHINA Owian B-
aumonuTiIap npoiudepanusacu OuilaH mapTIaHaIu.

Tomupnap aeBopiapuaa UMMYHO(IIFOOPECUEHIMS PEAKIUACUHN YTKa3UIAa
M Ba G uMMyHOTNIOOYIMHIAp aXpajaau, Oy YJapHUHT TapOJOHT KacCaJUTUTH
MaToreHe3u1a UIITUPOKUHU TaCAUKIANIN.

bupunun OGockuuna OMOMIIEHKA XOCHJI OYJIWIIM Ba OWPUKHUIIMIAH CYHT
JICHKOIUTIAp Ba DHAOTEIHAN Xy)KalpaJapHUHT peakiusIcu coaup Oynamu, OyHaa
KJIMHUK ajloMaTyiap yMyMaH MaBxyz Oynmaiiau. Keiinn OupukTUpyBUM SMUTETUN
Xy)KaipalapuHUHT  OakTepusuiap  METa0OoJM3MH  MaxcyJoTiapu  OwiiaH
daomnamyBu coaup Oynamu, Oy OXHp-OKMOAT MUTOKWHIIAD Ba HEUPOMENTHIIAP
UIUIad YMKWIMIIATA OJMO Kelaau, yjiap Maxauldd KOH TOMHUPJIapHUHT
Ba30/IMJIATAIIUSICUHY F03ara yukapaau. Heitpoduimap Tomupiaapau Tapk 3Taau Ba

XEMOKHUHJIapra *aBoOaH sSJUMFJIAHUII JKOWUra Kyyaau. bUpuUKTUpYBYM TYKHMaa
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HEUTpodmIIap MUKIOPUHUHT OIIUIIN, Makpodariap, JuMdonuTiap, mia3MaTHK
XykaWipaigap Ba TyIjam Xyxkadpamap mnaigo Oymumu OwiaHn Oupiamyn
muKactnanum  ¢aszacu comup Oynmagu. KeilMH KOMIUIEMEHT THU3UMHHHUHT
daomwamysu coaup Oymaam. byHaa smutenwii mponudepanvsiiaHaay, KIMHUK
KUXaTAaH 3ca Oy OOCKMY/JIa MWIKIAH KOH KETHIIM aHUKJIAHAIW, y KYNHHYA
OOlIUTaHTaH KaCAITMKHUHT OMpJIaMyH SITOHA allOMaTy XUCOOJaHaIH.

Keliuarn Oockuyja WKKWJIAM4d ajbTepanus comup Oymaau, OyHaa
Makpodariap, MiIa3MaThuK Xxyxkadpaiap, T- Ba B-numdouutnap erakuminmk
kunaan. Knumauk sxuxatnan Oy O0CKWYJa MUJIKHHUHT Ky3ra KYpUHAIUTaH Tap3ia
paHru (runepemMusi €Ku IUAHOTHK) Ba TY3WIMINM (ILIHUILI) Y3rapuIliv Ky3aTUJIaJIu.
Maskyp skapa€H y30K JaBOM OTraHuja SMUTEIHAT MYCTaXKaMJIUK THUKIAHMAacC
Tap3ga MYKOJWIIM, KEMMHYAIMK MEPUOAOHTaN Ooiamiiap Ba aJIBEOJSP CYSKKa
TapKaJIUIIN COTUp OYIau.

Mynaait Kuaub, mapoOHTaN YYHTAK MIAK/UIAHUIIKA COAUp OYnaau, Oy THII
Ba OyTyH THUII-)KaF TU3UMHHHWHT TasHY-MYCTaXKaMJIMK allapaTHHUHT OFHP
Oy3uIUIIUra OJu0 KellaIu.

MukpodnopaHuHr TapkuOHIa Typau CTPENTOKOKK, (y3o0akrepusiap,
aKTUHOMHUIIETIAp, IUTOMEranoBupycnap yupaiau. IIyHuHTHEK, MapoaoHTam
YYHTaKJIapaa Xxoc OakTepusuiap aHukiaaHaau. bapya mukpoopranusmiiapauar 80%
u aHa’poOsap xucoOnaHamu, OyHaaH 15 Taya Typu MaToreH xoccara sra Ba
MapoJIOHTONATOTCHJIapra TETUIIUIA. YJap WHBAa3WB Ba TOKCHUK XoOccajapra sra
Oynaran Xxonzaa, KOpH aAre3us KOOMIMSATUIa 3ra. MHJIK ocTHra KUpraH XoJija,
ylnap  THUII-MWIK  KYSKUHUHT — SOUTENIUACHHU  Oy3amu.  OpraHu3MHH
3apapIaHUIIMHA ~ aMajra OIIMPHUINJA AacoCHi KOOWIHUAT JHAOTOKCHHIIApTa
TeTULUIM, ylap JUIoNoJucaxapujiap xucobmanaam Ba A, G, M
UMMYHOTTIOOYIHUHIIap OMJIaH TabCUPJIALIA/IH.

buonnénka TtapkuOupa THIl fo3acura OWPUKYBYM MApOJOHTOIATOTEHIIAD
YHHHT MYWJa MapoJOHT TYKUMallapura TabCUp KWJITaH XOJa MaTOTeHETHK OVFUH
YHUHT TypJid Aapaxkajgapuia HaMOE€H OVIIyBUM KOMIUIEKCIAPHU XOCHJI KHJIAJIH.

Acocuii  mapogoHTomarorewaapra  A.actinomycetemcomitans,  P.gingivalis,
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T.forshytia, P.intermedia, E.corrodens, F.nucleatum Ba T.denticola xabu
rpaMmaHuii aHa3poOIap KUpaIu.

CypyHKanu TeHepajUlalliraH HapOJOHTUT PUBOXJIAHUIIMHUHT OOLUIaHFUY
O0oCcKMYM €IM KaTTajJamumu Oyiinya ToOOpa Kyn ojamjapnaa mnaigo OynaauraH
TYypAH OFUPJUK JapakacuJaru TUHIMBUT XucobOnsaHaau. Kymnad myammmdaap,
NapOJAOHT KacCaJJIUTW PHUBOXIIAHULIMAA SHT MyXuUM ca0a0d OMWIM THUII Kapaliu
(OyAmka) MaBXYAJIUTH Ba YHUHT MHUKpOO Tapkubu xmcobmanamu. Orus
OYUUIMFUHUHT [ATOT€H Ba  IIAPTIM-TATOreH  MHUKpo(dIopacd  MapOJOHT
TYKAMaJIapUAa CypYHKaJIW SUUTMFIIAHUII KacaJUIMKJIApU Maiao OYIMIIMHUHT OOl
OMHWJIM XHUCOOJIaHaIu. MUK OCTH THII KapallMHUHI MUKPOOHUOJOTHK TaJAKUKOT
HaTIKajJapyu MapOJOHTUTAA MUKPOQIOPAHUHT TYpJd TapKUOWJAH SKAHJIUTHHU

nucbotnad oepaau.

XVYJIOCA

byrynku kynga oru3  Oynumrumpga 1000 pgaH opTHK  TypaH
MUKpPOOpPraHU3MJIap aHMKJIAaHraH Ba ymly HYHamumjgaru Wil J1aBOM
srrupuinmokaa. Iy cabGabpgan TaakuKoTiaapjAa, NATOTeH OakTepusuiapJaH
XUMOSJIaHUII ~ y4yH MMMYH $kaBoO Ba MeTaboiM3M  pUBOXIAHUIIMHU
HIaKJUIAHTHPraH XO0JIJa, OJaM CaJOMAaTIMIW Ba KACAUIMKIIAP PUBOXIIAHMILNIA
Mapka3uil poj YWHaIIM XakKuaard Te3uc ToOopa OWpPUHYM YpUHTAa YHKUO
oopmokna. IlapomoHT TyKMManapuja SUUIMFJIQHUIIHUHT — OOLUIAHMIIM  Ba
PUBOXKJIAHUILM,  IIYHUHIAGK  CypyHKanu  Oockuura  yTUIIM  Hadakar
MUKPO(DIOPaHUHT KYPUHUII Ba MUKJIOP TApKKOU OuiaH, OaKi UMMYH TU3UMHUHT
XOJlaTH OWJIaH XaM aHUKJIaHaIu. STUIMFIaHMIN Kapa€HU PUBOXKIAHUIIA HUMMYH
XMMOSI aCOCHM POJIHM YWHaAWIW, TYKMMa LUTOKMHIIApUAA SULIAFJIAHUINTA KApLIX
AKCIIpEeCcCUs MHIYKIUSCUHHU, XeMOATTpaKTaHTJIApHUHT (DaosianlyByd Ba Maxaliui
Ba YMyMHH MOJJa aJIMalluHYBH, I€0JMHAMUKA, UMMYHOJIOTUK Oy3WJUILIap Ba
MUKpPOOMOLIMHO3JIAPHUHT CHIDKUIUIApUTa OJIMO KENyBYM SULIMFIAHUINTA KapUId

Xy>KalpaJapHUHT KaJI0 KMJIMHUIITUHU aMaJira OIUpaIu.
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